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1. Informagdes importantes

* O envio de resumos serd realizado

[==]
exclusivamente por via eletrénica, através do 2
microsite do CPC 2026 (www.congressocpc.pt). *® P
CRC T4 oG liaT
« O prazo para envio dos vdrios tipos de trabalhos é L B P
definido abaixo, nas respetivas secgdes.

» Desaconselha-se fortemente o envio de resumos
nos Gltimos minutos de forma a evitar que uma
eventual sobrecarga da plataforma de submissdes

dos resumos possa condicionar o bloqueio do (congressocpc.pt

sistema, com prejuizo para os autores.

» Os resumos serdo apreciados anonimamente. Os resumos que mencionem no contelddo do texto
a(s) instituicdo(ées) de origem, ou qualquer outra forma de identificagdo, nomeadamente dos seus
autores, serdo excluidos.

» Ndo serdo aceites trabalhos que ndo estejam de acordo com as regras estabelecidas.

* Para apresentagéio dos trabalhos aceites, € imprescindivel que os primeiros autores dos mesmos
estejam inscritos no Congresso. Esta inscrigdo, assim como as despesas de deslocagdo e
alojamento, sdo da responsabilidade dos autores.

* Na impossibilidade de apresentar os trabalhos aceites, os autores deveréio comunicar o mais
cedo possivel, por escrito via mail (congresso@spc.pt), ao Presidente do CPC 2026, a retirada do
trabalho e o motivo para tal. A comunicagédo devera ser feita, sem excegéo, até ao dia 28 de
fevereiro de 2026. Os trabalhos aceites que ndo sejom apresentados durante o Congresso, sem
justificagdo prévia, ndo serdo publicados no site do CPC 2026. Além disso, os autores poderdo ficar
impedidos de submeter trabalhos ao Congresso do ano seguinte.

CPC 2026
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2. Processo de submissdo

« Os autores devem aceder & plataforma de
submissdo de trabalhos da SPC através do link
www.congressocpc.pt.

Depois de efetuarem o login, deverdo selecionar
“CPC 2026 - Submisséo de Abstracts”. (imagem 1)

 Depois de lidas as instru¢cdes de submissdo, deverdo
selecionar “Seguinte” (imagem 2) ou, em alternativa,
selecionar o separador “Submissdo de Abstracts”.

Imagem 1
+ Na pagina de “Submisséo de Abstracts”, deverdo
selecionar “Novo”, para introduzir um novo resumo. Submisséo de trabalhos em

(imagem 3) C congressocpc.pt

Imagem 2 Imagem 3

-« Uma vez criado o novo resumo, os autores deverdo confirmar os dados do 1° autor do trabalho,
indicando obrigatoriamente o nome, E-mail, Local de Trabalho, Categoria Profissional e
Especialidade. Deverdo também introduzir um Contacto Telefonico.

- De modo a evitar duplicacées de identidade, deve ser utilizado o NOME CLINICO do 1° autor, sempre
que este seja médico.

« De forma a permitir a uniformiza¢gdo das
designagdes das instituicdes nos varios resumos, o
autor deverd procurar no sistema o seu local de
trabalho, consultando a lista pré-existente de
instituicbes. S6 no caso de o mesmo ndo estar
disponivel, & que deverd escolher a opgdo "Novo
Local de Trabalho" e indicar o nome da Instituicéo
ndo listada.

A Imagem 4
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- Em seguida, deverdo ser adicionados os restantes
coautores, introduzindo-se os dados indicados para
cada coautor. (imagem 5) O nome dos autores e o locall
de trabalho deverdo ser preenchidos nos locais

indicados. Contudo, habilitagées literarias, titulos

académicos, morada e comentdrios adicionais deverdo ) *
ser omitidos. Né&o seréio aceites solicitagdes de Infarmago do Co-Autar

inclusées de autores/coautores apés a submisséo de Wome Prafissional

trabalhos. Caso tenha mais do que um resumo, o autor Local de Trabalh © -
deverd inserir os nomes e apelidos dos coautores Apresentador [

sempre da mesma forma. De modo a evitar Pali  Portugal v
duplicagées de identidade, deve ser utilizado o NOME e

CLINICO dos coautores, sempre que estes sejam

médicos.

e Apenas serd permitido um total de 12 autores por
resumo submetido.

Imagem 5

« Nos resumos em que tal se aplique, poderd ser colocado no nome do Ultimo coautor a mengdo de que
o trabalho é apresentado também “Em nome de ...".

Exemplo: se o trabalho tiver sido efetuado com base no registo de sindromes corondrias agudas da SPC,
deverd ser introduzido como dltimo coautor a seguinte designa¢cdo: “Em nome dos investigadores do
Registo Nacional de Sindromes Corondrias Agudas”. Nestes casos, o campo de “Local de Trabalho” seria
“CARE-PT: Cardiovascular Research in Portugal”, a “Especialidade” seria “N/A” e a Categoria Profissional seria
igualmente “N/A”".

« No separador “Informagdes do Abstract”, deverd ser indicado o Titulo do trabalho. Deverd ser
escolhido um titulo que identifique com clareza o seu conteldo. Evite abreviaturas no titulo. As
abreviaturas apenas poderdo ser utilizadas no texto, apds uma utilizagdo da palavra por extenso. O
titulo do trabalho poderd conter no méximo 175 caracteres (incluindo espagos).

« Em seguida deverd ser escolhido o Tipo de Trabalho a apresentar entre as 3 hipoteses possiveis:

- Resumo de Comunicagdo Livre
- Resumo de Caso Clinico
- Resumode Caso de imagem

Nota: durante o periodo de submissdo dos resumos de Comunicagdo Livre, esta opgdo estard
automaticamente selecionada; apenas durante o periodo de submisséo dos Casos Clinicos
e dos Casos de Imagem seré necessdrio indicar a respetiva selegéo neste campo.

* No caso de escolher “Resumos de Comunicagéo

Livre” ser-lhe-a pedido que escolha o Tema e e 3
Subtema do trabalho. e e
Ao
« Para todos os trabalhos serd igualmente pedida a froin
indicagdo de, pelo menos, 1 Palavra-Chave que Angoa s
Aregeos srdaggrabu

melhor caracterize a tematica do trabalho submetido.
(imagem 6)

Arsgepatia

Imagem 6
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para a Submissdo de Trabalhos

¢ Para os trabalhos dos tipos “Resumo de Comunicagdo Livre” e “Resumo de Caso Clinico” deverd, em
seguida, ser introduzido o resumo do trabalho. O texto néo poderd ultrapassar os 2500 caracteres
(incluindo espagos). Por favor, assegure-se que n&o existem erros cientificos, de escrita ou gramatica
no seu resumo, j@ que o mesmo serd avaliado exatamente na versdo em que for submetido. (imagem

7)

2'
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Imagem 7

* No caso de trabalhos do tipo “Resumo de Caso de
Imagem”, néo havera lugar a introdugdo de texto

— Decumentos

de resumo, devendo apenas ser efetuado o upload e o e donenn

~ . . i M POl AT 51
da apresentagdo segundo as regras indicadas S
abaixo. M————

« Os resumos de Comunicagéio Livre poderéio ter
como anexo uma imagem ou uma tabela de Escolher fichein | Neniam fcheien sefecionade
dados. Este anexo terd obrigatoriamente de ser
submetido no formato de imagem JPEG.
(imagem 8)

Imagem 8

NOTA IMPORTANTE: Tal como ocorreu nos eventos anteriores, os conteddos do CPC ser@o
disponibilizados no site “SPC 365".

Um dos objetivos serd promover a ligagdo do site SPC 365 ao site ESC 365, de modo que, as buscas
efetuadas no SPC 365 possam igualmente permitir aceder aos contetdos disponibilizados no ESC 365,
alargando assim o universo de conteddos com interesse para os utilizadores do site. De modo a
permitir esta busca alargada, seria de todo o interesse dos utilizadores do site, e também dos autores
dos conteldos nele disponibilizados, que estes conteldos pudessem estar disponiveis em lingua
inglesa.

Com este racional, gostariamos de aconselhar vivamente (embora com cardcter facultativo) que os
resumos das comunicacgdes livres, de casos clinicos e deimagem sejam submetidos eminglés e, no
caso de serem aceites para apresentagdo no CPC 2026, que as apresentagdes possam igualmente

ser efetuadas em lingua inglesa nos slides/cartazes, embora se possam manter oralmente em
portugués.

CPC 2026
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COMUNICAGAO LIVRE e
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1. Avaliagdo de Resumos

¢ Os resumos para comunicagées livres ao CPC 2026 deveréo
ser submetidos até as 24h do dia 01 de dezembro de 2025. A
plataforma de submissdo encerrard nessa data e ndo seréo DEADLINE PARA SUBMISSAO
aceites resumos enviados depois da mesma. DE COMUNICAGOES LIVRES

+ As sessbes de comunicagbes orais e de cartazes serdo 01de dezembro de 2025
concentradas nalguns momentos do congresso, tornando até as 24h
dificil que o mesmo autor possa apresentar vdarios trabalhos.

Por este motivo, cada congressista poderé submeter um N° MAXIMO DE
nimero méximo de 4 trabalhos como primeiro autor. SUB'}{')'SASUQESR??MO

« A Comissdo Cientifica do CPC 2026 enviard os resumos, anonimizados, para os peritos que os irdo
classificar no espago de 3 semanas a contar da data final de submisséo dos resumos.

- Em funcgdo da classificag@o atribuida pelos peritos, a Comisséo Cientifica distribuird os resumos
para apresentagdéo sob a forma de Comunicagéo Oral ou de Cartaz Eletronico.

« Os 3 melhores trabalhos originais ser@io considerados para publicagéo fast-track na Revista
Portuguesa de Cardiologia. (RPC). Os respetivos autores serdo convidados a escrever e a
submeter o artigo até ao dia 31de janeiro de 2026. Os trabalhos terdio de ser submetidos através do
portal da RPC e cumprir as respetivas regras de submissdo. A Revista Portuguesa de Cardiologia
fard a reviséo das submissdes até ao dia 14 de fevereiro de 2026, de modo a permitir, em caso de
aceitacdo, a publicagdo simulténea do trabalho no dia em que for apresentado no Congresso
Portugués de Cardiologia. Caso os autores de algum dos 3 trabalhos melhor classificados né&o
pretendam submeter os seus trabalhos & RPC, o convite serd enderecado, por ordem, aos autores
do 4° e dos 5° trabalhos melhor classificados, nas mesmas condigdes.

- A semelhanga dos CPC anteriores, néio existiréio no CPC 2026 cartazes em papel.

« Os cartazes eletronicos poderdo ser consultados, quer no espago de apresentagdo de cartazes,
quer no site do CPC 2026, ou em plataformas digitais disponibilizadas no local do congresso.

+ Na altura da submisséo dos resumos, os autores com menos de 35 anos deverdo indicar o seu
desejo de se candidatarem, ou ndo, ao "Prémio Jovem Investigador - Investigagéo Clinica” ou ao
"Prémio Jovem Investigador - Investigagéio Basica”. Esta informagéo ndo dispensa a consulta do
regulamento destes prémios.

CPC 2026
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2. Apresentacdo dos trabalhos aceites
- CARTAZES ELETRONICOS

p e . . DEADLINE DE ENVIO DO
« Ap6s serem notificados sobre a aceitagdo do seu trabalho CARTAZ ELETRONICO

para cartaz eletrbnico, os autores irdo receber as regras
detalhadas para a sua elaboragdo. .
10 de abril de 2026

+ No Congresso, os autores teréio a sua disposi¢éio um ecrd até as 24h
plano para apresentarem os seus cartazes eletrénicos.

» Todos os autores deverdo enviar o ficheiro do seu cartaz
eletronico até as 24h do dia 10 de abril de 2026, de forma a
permitir a sua preparacdo técnica atempada. O envio serd
feito obrigatoriamente através da plataforma informdtica a
disponibilizar para o efeito.

« Serd pedida aos autores autorizagé@o para publicagdo do cartaz (em formato PDF) no microsite do
CPC 2026 e na plataforma SPC 365.

+ Cada sessdo de cartazes eletrénicos serd moderada por dois peritos, sendo que a apresentacéio de
cada cartaz durara 4 minutos, seguidos de mais 3 minutos para discusséo.

3. Apresentacéo dos trabalhos aceites
- COMUNICACOES ORAIS

+ Apos serem notificados sobre a aceitagdo do seu trabalho DEADLINE DE ENVIO DAS
para comunicagdo oral, os autores irdo receber as regras APRESENTAGOES
detalhadas para a sua elaboragdo. PRE-GRAVADAS

+ No site do Congresso, no separador “Normas e Templates” os 10 de abril de 2026
autores poderdo encontrar o modelo para PowerPoint, cuja até as 24h

utilizagdo é fortemente aconselhada.

» As comunicagodes orais serdo apresentadas
presencialmente, preferencialmente pelo primeiro autor, em
sessoes dedicadas a realizar nos auditérios do Congresso.

- Adicionalmente, as apresentagdes terdo de ser pré-gravadas (com duracdo maxima de 6
minutos). Os videos das apresentagdes deverdo ser realizados pelo préprio em PowerPoint [ Zoom e
enviados até 10 de abril de 2026, tendo em vista a sua disponibilizagéo no microsite do CPC 2026 e
na plataforma SPC 365. O envio serd feito obrigatoriamente através da plataforma informética a
disponibilizar para o efeito.

« Serd pedida aos autores autorizagdo para a disponibilizagdo da apresentagdo no microsite do CPC
2026 e na plataforma SPC 365.

« Cada sessd@o de comunicacgdes orais serd orientada por dois peritos que procederdo d moderagdo
da discussdo, sendo que cada apresentagdo oral durara 6 minutos, seguida de mais 4 minutos
para discussdo.

CPC 2026
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Nas sessdes de Casos Clinicos do CPC 2026, pretende-se discutir, de forma interativa, a abordagem de
casos clinicos desafiantes e complexos.

Avaliagdo de Resumos

PRAZO PARA SU‘BMISSAO
DE CASOS CLINICOS

Os resumos para Comunicag¢des de Casos Clinicos ao CPC entre

gggg devezrz;‘: :erds:ulz_,mdet.ldos'en:’re ;océlg 02 de dezembro de 02 de dezembro de 2025
eas odia>dejaneiro de : e 5 de janeiro de 2026

Os resumos recebidos serdo analisados por uma comissdo it G 240

de peritos designada pela Comissdo Cientifica do CPC 2026 e

de acordo com os seguintes critérios: Originalidade;

Iconografia; Mensagem e Didatismo; Impresséo Geral.

Apresentagdo dos Casos Cinicos

Sessdo especial — Prémio do Melhor Caso Clinico

Os 5 trabalhos melhor classificados serdo selecionados para o Prémio do Melhor Caso Clinico,
sendo apresentados numa sessdo proépria durante o CPC 2026.

A apresentagdio serd feita oralmente. Cada palestrante terd, no mdéximo, 6 minutos para
apresentacdo do caso, a que se seguird um periodo de 4 minutos para discusséo.

Um juri, constituido por 5 Cardiologistas, fard a discuss@o dos Casos Clinicos. No final da sessdo, o
Jari reunird e escolherd o caso vencedor do prémio. A escolha do caso vencedor terd em conta:
1) a raridade/originalidade do caso; 2) a qualidade da iconografia; 3) o didatismo do caso;
4) apresentacgdo oral e discussdo; e 5) a sua adequada integragdo com a clinica e com os meios
de diagnéstico.

Caso os autores do Caso Clinico melhor classificado pretendam publica-lo na revista European
Heart Journal - Case Reports, a SPC suportar@ os respetivos custos de publicagéo, desde que
sejam cumpridas as seguintes condigoes:

1. Terd que existir um consentimento escrito do doente confirmando que aceita a publicagdo do
seu caso;

2. O caso deverd ser submetido de acordo com as guidelines do jornal para casos clinicos;

3. O caso deverd ser submetido através do portal da revista.

Outras Sessodes de Casos Clinicos

A Comissdo Cientifica do CPC 2026 poderd propor a organizagdo de outras sessdes temdticas de
casos clinicos, caso a qualidade pedagdgica dos casos clinicos submetidos assim o justifique.

A estrutura e regras dessas sessdes serdo anunciadas oportunamente.

CPC 2026
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No CPC 2026 sera dada continuidade as sessées de Casos de Imagem. Estas destinam-se a
apresentar, de forma resumida, casos clinicos em que a imagem é invulgar, interessante ou
decisiva para o diagndstico.

Avaliagéo de resumos

PRAZO PARA SUBMISSAO
DE CASOS DE IMAGEM

entre
* Asapresentagdes de Casos de Imagem ao CPC 2026 deverdo 02 de dezembro de 2025
ser submetidas entre o dia 02 de dezembro de 2025 e as 24h e 5 de janeiro de 2026
do dia 5 de janeiro de 2026. até ds 24h

+ Cada apresentagdo deve ser submetida no formato Powerpoint®
ou Keynote*, com mdximo de 7 slides e com a seguinte estrutura obrigatéria:

Slide 1: Titulo

slide 2: Identificagdo e afiliagdo dos autores (este slide seré@ removido aquando da avaliagdo
pelo jari, por forma a possibilitar uma avaliagéo anénima)

Slides 3 a 6: Resumo da Histéria Clinica; imagens e/ou videos (ver caracteristicas técnicas

obrigatérias abaixo). Ndo é permitido utilizar animacées sobrepostas, que na prética
funcionem como slides adicionais.

slide 7: Diagnéstico Final e Teaching Point(s) do caso (mensagem didética).

e Apenas o segundo slide devera conter os nomes e instituicbes dos autores.
A apresentacdo serd rejeitada se qualquer outro slide (que n&o o segundo) incluir: © nome ou
contactos de qualquer dos autores; a instituicdio ou instituicbes dos autores; qualquer outra
informagdo, mesmo que indireta, que permita a identificagdo da origem do caso.

e Caracteristicas técnicas a respeitar nos slides de "Imagens & Videos™:

a) Maximo de 2 contetdos multimédia por slide;

b) As imagens a incluir sé podem estar em formato JPEG ou PNG;

¢) Os videos podem ser submetidos em qualquer formato, mas deverd evitar-se a codificagéo
do video com recurso a codecs proprietdrios.

d) As imagens ou videos devem preferencialmente ser integradas no préprio ficheiro
Powerpoint‘/Keynote’. Em alternativa, poderdo ser criados links para ficheiros externos, desde
gue estes estejam localizados na mesma pasta do ficheiro Powerpoint®/Keynote® no momento
da criagdo do link.

e) A apresentagdo e respetivos ficheiros anexos terdo de ser compactados num Unico ficheiro
de formato ZIP ou RAR antes do envio. O ficheiro compactado néo poderd exceder 500
Megabytes.

e As apresentagées recebidas seréio analisadas por uma comisséo de peritos designada pela
Comiss@o Cientifica do CPC 2026 e de acordo com os seguintes critérios: Raridade ou
originalidade; Iconografia, Mensagem e Didatismo; Impressdo Geral.

CPC 2026
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2. Apresentacdio dos Casos de Imagem

Sessdo especial — Prémio do Melhor Caso de Imagem

« Os 5 trabalhos melhor classificados serdo selecionados para o Prémio do Melhor Caso de
Imagem, sendo apresentados huma sessdo propria durante o CPC 2026.

e A apresentacgdo dos casos de imagem sera feita oralmente. Cada palestrante terd, no
madximo, 6 minutos para apresentacédo do caso, a que se segue a discusséo num total de
mais 4 minutos.

« Um jari constituido por 5 Cardiologistas fard a discusséo dos casos de imagem. No final da
sessdo, o JUri reunira e escolherd o caso vencedor do prémio. A escolha do caso vencedor
terd em conta:

1) a raridade/originalidade do caso;

2) a qualidade da iconografia;

3) o didatismo do caso;

4) apresentagéo oral e discussdo;

5) a sua adequada integragdo com a clinica e com os meios de diagnéstico.

e O caso de imagem melhor classificado sera publicado na Revista Portuguesa de
Cardiologia. O caso terd de ser submetido através do portal da RPC e cumprir as respetivas
regras de submissdo.

Outras Sessoes de Casos de Imagem

A Comisséo Cientifica do CPC 2026 poderd propor a organizagdo de outras sessdes
temdaticas de casos de imagem, caso a qualidade pedagégica dos casos submetidos assim
o justifique.

« A estrutura e regras dessas sessdes serdo anunciadas oportunamente.

CPC 2026
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Prémio Melhor Comunicagéo Oral

De entre os trabalhos escolhidos para comunicagdo oral, a Comisséo Cientifica selecionard, de
acordo com a votagdo média dos peritos avaliadores, 5 trabalhos a serem apresentados huma
sessdio especial do Congresso e apreciados por um jari de 5 elementos.

A apresentacgdo de cada comunicagdo oral demorard 6 minutos e a discussd@o serd de 4 minutos.
O vencedor receber@ um prémio de 1.500€.

Caso ndo exista um candidato que se considere de valor pelo jari do prémio, poderd ser decidido pela
Comissdo Cientifica ndo o atribuir.

Prémio Manuel Machado Macedo - CEMMM/SPC

A Comisséo Cientifica selecionar@ os 2 melhores trabalhos originais na drea de cirurgia
Cardiotordcica, os quais serdo apresentados numa sessdo especial do Congresso e apreciados por
um jari de 3 elementos.

O vencedor receberd um prémio pecunidrio de 2.500€. Este prémio ndo & acumuldvel com outros
prémios atribuidos no CPC. Esta informagdo ndo dispensa a consulta do regulamento deste prémio no
site da Sociedade Portuguesa de Cardiologia.

Prémios Jovem Investigador
Investigacgdio Clinica e Investigagédo Basica

De entre os trabalhos cujos primeiros autores tenham menos de 35 anos na altura da submissdo dos
resumos, que cumpram os demais requisitos previstos no regulamento e tenham dado indicagdo do
seu desejo de se candidatarem a estes prémios, a Comisséo Cientifica selecionara 5 trabalhos a
serem apresentados numa sesséio especial do Congresso e apreciados por um jdri de 5 elementos.

O vencedor de cada um dos prémios receberd um prémio de 1.500€. Caso ndo exista um nimero de
candidatos suficientes para um dos prémios, poderd ser decidido pela Comissdo Cientifica néo o
atribuir. Esta informagdo ndo dispensa a consulta do regulamento deste prémio no site da Sociedade
Portuguesa de Cardiologia.
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CONGRESSO PORTUGUES DE CARDIOLOGIA

Prémio Melhor Caso Clinico

O melhor caso clinico do CPC 2026 sera selecionado de acordo com as normas definidas nas regras
para a Submissdo e Apresentacgdo de Casos Clinicos.

Ao primeiro autor deste caso serd financiada a inscricdo no Congresso da Sociedade Europeia de
Cardiologia de 2026.

Caso os autores do Caso Clinico melhor classificado pretendam publica-lo na revista European
Heart Journal - Case Reports, a SPC suportara os respetivos custos de publicagdo.

Prémio Melhor Caso de Imagem

O melhor caso de imagem do CPC 2026 serda selecionado de acordo com as normas definidas nas
Regras para a Submisséio e Apresentacgdo de Casos de Imagem.

Ao primeiro autor deste caso serd financiada a inscrigdo no Congresso da Sociedade Europeia de
Cardiologia de 2026.

O caso de imagem melhor classificado sera publicado na Revista Portuguesa de Cardiologia, de
acordo com as normas descritas nas mesmas regras.
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